BREAK LASALLISTA
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LONCHERA COMPLETA

ESTE SERVICIO SE LES BRINDA A 1.0S ESTUDIANTES EN EL PRIMER Y SEGUND
DESCANSO DE LA JORNADA.

FL PRIMER REFRIGERIO CONSTA DE THARINA'Y UNA BEBIDA

@ HARINAS o

PIZZA, PAN DE QUESG, ALMO;ABANA, HAMBURGUESA, PAN SALCHICHA, PERRO
CALIENTE, EMPANADA DE CARNE, PASTEL DE QUESO, PALITO DE QUESO,
CROISSANT DE GUESO, CROISSANT DE CHOCOLATE, CROISSANT DE JAMON Y
QUESQ, PASTEL HAWAIANQ, BURRITO, SALCHIPAPA, AREPA DE HUEVO, AREPA
DE CHOCOLO CON QUESITO, PASTEL DE POLLO, AREPA CON SALCHICHON.

= BEBIDAS

AVENA, COLAGRANULADA, JUGGS NATURALES, MILO, CGCOA EN LECHE,
NESQUIK, MALTA, SORBETES, MALTEADAS.

| NOTA:TODOS LOS DIAS SE OFREGE UNA LONCHERA DIFERENTE, YA Q0E MANEJAMOS |
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SEGUNDO REFRIGERID

PUEDE SER ACOMPANADO POR: FRUTA PICADA, OBLEA CON AREQUIPE Y QUESD, FRUTA
ENTERA, HELADO, POSTRE, GELATINA CON LECHERITA, MAZAMORRA, SALPICON, YOGURT CON
ZUCARTIAS, MALTEADAS, LECHE ACOMPANADO DE CORAZON DULCE, MIX DE GELATINAS.

LOS ALMUERZ0S TIENEN UN PRECIO DE 12.060 PESOS, EL CUAL ESTA CONFGRMADC POR: SOPA,
ARROZ, CARNE, ENSALADA, HARINA'Y JUGO NATURAL,

MANEJAMOS MINUTA PARA CUATRO SEMANAS CONSECUTIVAS Y TOTALMENTE
DIFERENTES.

- NOTA: ESTUS I]EBEN SER POT ENCARGO DESDE EL DI/-\ /-\NTERIOR SEA DIRECT/-\MENTE

' - EN LA CAFETERIA OENEL WHATS/-\PP DE BREAK LA SI-\LLISTA 30?7545029
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LOS PADRES DE FAMILIA, TIENEN LA POSIBILIDAD DE ARMAR LA LGNCHERA

DIARIAMENTE DE SUS HiJOS, FORMANDGLA CON LOS PRODUCTOS QUE TENEMOS
EN EL BREAK LA SALLISTA.

| DNEROCONELESTED
P%?@SNV AR\NHATSAPP BR\NDN\\DUNOS ux \NFOR\\A
PSER\I\C\U GUBDESEAN soucﬂ AR




PRIMER REFRIGERIC: AREPA CON HOGAN Y SALCHICHA + JUGD NATURAL

LUN SECUNDO REFRIGERIG: MANGO PICADD

M A R‘f PRIMER REFRIGERIQ: PALITO BE QUESO + AVENA EN LECHE
SEGUNDO REFRIGERIO: POSTRE DE MILO

M i é R c PRIMER REFRIGERIO: PAPA CRIOLLA CON SALCHICHAS + MALTA
SEGUNDO REFRIGERIO: NARANJA TANGELD

} U E v PRIMER REFRIGERIO: AREPA DE CHOCOLO CON QUESITO + JUGO NATURAL
SEGUNDO REFRIGERIO: GELATINA CON LECHERITA

v I E R PRIMER REFRIGERIO: PASTEL HAWAIAND ~ MILO

SEGUNDO REFRIGERIO: YOGURT CON ZUGARITAS




LUN

17 DE ABRIL: SOPA DE TORTILLA, ROLLO DE CARNE, ARROZ, ENSALADA BE
LECHUGA CON TOMATE, ZANAHGRIA'Y PEPING, PAPA GUISADA Y JUGO DE LULO

MART

18 DE ABRIL: CREMA DE AHUYAMA, PECHUGA A LA PLANCHA, ARRQZ,
REPOLLO ACOMPANADO DE PICO DF GALLO, TAJADA DE MADURO Y JUGO DE
MANGO

MIERC

19 DE ABRIL: FRIOLES, CHICHARRON, ARROZ, LECHUGA AGOMPANADA DE
RODAJAS DE PEPINO Y TOMATE, PATACON Y JUGO DE TOMATE DE ARBOL

JUEY

20 DE ABRIL: SOPA DE VERDURAS, CARNE DE RES A LA PLANCHA, ENSALADA
DE LECHUGA ACOMPANA DE BASTONES DE MANGO Y FRESA, TAJADA DE
MADURO Y JUGC DE TAMARINGO

VIER

21DE ABRIL: SOPA DE PASTA, POSTA SUDADA, ENSALADA DE PAPA, ARROZ,
YUCA FRITA'Y JUGC DE MCRA.

: .‘ NOTA: DENTRU DE LOS \IEGEU-\LES QUE USAMOS TENEMOS: BHVEHSA.S CLASESDE | ) |

+ECHUGAS, REPGLLE BLANCO Y MORADO, TOMATE; ZANAHORIA, APIU PEPING,
N PIMENTUN CEBULLA REMOLACHA, ENTRE 0TROS. : :




COMUNIDAD EDUCATIVA
COLEGIO LA SALLE - BELLO
DISTRITO LASALLISTA NORANDINO

ASUN TG - SERVICIO DEL BREAK LASALLISTA

CORDIAL SALUEO,

EL SERVICIO DEL BREAK LASALLISTA INFORMA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA QUE
LOS SERVICIOS QUE NFRECEMOS SON LOS SIGUIENTES:

MEDIA LONCHERA (CONSTA EL PRIMER REFRIGERIO DE LA MANANA)

ONCHERA CUMPLETA LCONSTA DE DOS REFRIGERIOS)

LONCHERA MAS ALMUERZO (PRIMER REFRIGERIO DE LA MANANA Y EL ALMUERZ0)
ALMUERZOS (CASERQS Y BALANCEADOS)
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DE SU HIJG CON LA VARIEDAD GE PRODUCTOS QUE HAY EN LA CAFETERIA)

; PI-\Bﬁ NGSUTRUS LB MAS IMPURTI-\NTI;: SON LAS FI-\M1LII-\S LI-\SALtISTI-\S SI GUNSIDERAS

. AD[IUIRIR CUI-\LI]UIERA DE NUESTROS SERHICIOS ,TE PUE[IE&BUMUNIBI-\R VIA WI-TATSAPP U

AL NUMEH031117545029 LCONGUSTO LOATE DEREMUS

ARMA TU LONCHIS (EL PADRE DE FAMILIAR TIENE LA POSIBILIDAD DE ARMAR LA LONCHERA
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