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Serviciode lonchis

avena, colagranulada, jugos naturales, milo, cocoa en leche, 
nesquik, malta, sorbetes, malteadas.

BEBIDAS

pizza, pan de queso, almojabana, hamburguesa, pan salchicha, perro 
caliente, empanada de carne, pastel de queso, palito de queso, 
croissant de queso, croissant de chocolate, croissant de jamón y 
queso, pastel hawaiano, burrito, salchipapa, arepa de huevo, arepa 
de chocolo con quesito, pastel de pollo, arepa con salchichón.

HaRINAS

este servicio se les brinda a los estudiantes en el primer y segundo 
descanso de la jornada.

NOTA: todos los dias se ofrece una lonchera diferente, ya que manejamos 
minuta patrón. 

LONCHERA COMPLETA 

el primer refrigerio consta de 1 harina y una bebida



puede ser acompañado por: fruta picada, oblea con arequipe y queso, fruta 
entera, helado, postre, gelatina con lecherita, mazamorra, salpicón, yogurt con 

zucartias, malteadas, leche acompañado de corazón dulce, mix de gelatinas.

ALMUERZOS CASEROS

los almuerzos tienen un precio de 12.000 pesos, el cual está conformado por: sopa, 
arroz, carne, ensalada, harina y jugo natural.

manejamos minuta para cuatro semanas consecutivas y totalmente 
diferentes.

NOTA: estos deben ser pot encargo desde el dia anterior, sea directamente 
en la cafeteria o en el whatsapp de break la sallista 3017545029

SEGUNDO REFRIGERIO 



Serviciode arma
tu lonchis

los padres de familia, tienen la posibilidad de armar la lonchera 
diariamente de sus hijos, formandola con los productos que tenemos 
en el break la sallista.

pueden enviar el dinero con el estudiante o tambien pueden hacerlo 

por medio del whatsapp, brindandonos la información del alumno y el 

servicio que desean solicitar.



Minuta
Semanal

luN PRIMER REFRIGERIO: AREPA CON HOGAO Y SALCHICHA + JUGO NATURAL

SEGUNDO REFRIGERIO: MANGO PICADO

MART PRIMER REFRIGERIO: PALITO DE QUESO + AVENA EN LECHE 

SEGUNDO REFRIGERIO: POSTRE DE MILO

MIERC PRIMER REFRIGERIO: PAPA CRIOLLA CON SALCHICHAS + MALTA

SEGUNDO REFRIGERIO: NARANJA TANGELO

JUEV PRIMER REFRIGERIO: AREPA DE CHOCOLO CON QUESITO + JUGO NATURAL

SEGUNDO REFRIGERIO: GELATINA CON LECHERITA

VIER PRIMER REFRIGERIO: PASTEL HAWAIANO + MILO 

SEGUNDO REFRIGERIO: YOGURT CON ZUCARITAS



Minutaalmuerzo
Semanal

luN 17 de abril: sopa de tortilla, rollo de carne, arroz, ensalada de 
lechuga con tomate, zanahoria y pepino, papa guisada y jugo de lulo

mart
18 de abril: crema de ahuyama, pechuga a la plancha, arroz, 
repollo acompañado de pico de gallo, tajada de maduro y jugo de 
mango

mierc 19 de abril: frijoles, chicharron, arroz, lechuga acompañada de 
rodajas de pepino y tomate, patacón y jugo de tomate de arbol 

juev 20 de abril: sopa de verduras, carne de res a la plancha, ensalada 
de lechuga acompaña de bastones de mango y fresa, tajada de 
maduro y jugo de tamarindo

vier 21 de abril: sopa de pasta, posta sudada, ensalada de papa, arroz, 
yuca frita y jugo de mora. 

NOTA: dentro de los vegetales que usamos tenemos: diversas clases de 
lechugas, repollo blanco y morado, tomate, zanahoria, apio, pepino, 
pimenton, cebolla, remolacha, entre otros.



comunidad educativa
colegio la salle - bello
distrito lasallista norandino

coRDIAL SALUDO,

EL SERVICIO DEL BREAK LASALLISTA INFORMA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA QUE
LOS SERVICIOS QUE OFRECEMOS SON LOS SIGUIENTES:

* MEDIA LONCHERA (CONSTA EL PRIMER REFRIGERIO DE LA MAÑANA)
* LONCHERA COMPLETA (CONSTA DE DOS REFRIGERIOS)
* LONCHERA MÁS ALMUERZO (PRIMER REFRIGERIO DE LA MAÑANA Y EL ALMUERZO)
* ALMUERZOS (CASEROS Y BALANCEADOS)
* ARMA TU LONCHIS (EL PADRE DE FAMILIAR TIENE LA POSIBILIDAD DE ARMAR LA LONCHERA
DE SU HIJO CON LA VARIEDAD DE PRODUCTOS QUE HAY EN LA CAFETERÍA)

ASUNTO : SERVICIO DEL BREAK LASALLISTA

PARA NOSOTROS LO MÁS IMPORTANTE SON LAS FAMILIAS LASALLISTAS, SI CONSIDERAS 
ADQUIRIR CUALQUIERA DE NUESTROS SERVICIOS, TE PUEDES COMUNICAR VÍA WHATSAPP 
AL NÚMERO 3017545029, CON GUSTO LO ATENDEREMOS


